
As salaamu ‘alaikum wa rahmatullaahi wa barakatuhu, lieve moslims, 

Vanaf zondag 18 september zullen de zondagmiddag lezingen in moskee El Kabier wekelijks na 

salaat ul dhohr voor jongens en meisjes plaats vinden. Een broeder zal via de microfoon les geven 

zodat hij in de gebedsruimte van de vrouwen hoorbaar is en de jongens kunnen in de mannenruimte 

om hem heen zitten. De lezingen zullen in de Nederlandse taal worden gegeven en de doelgroep is 

vooral: de moslimjongeren. Dezelfde regels gelden voor deze groep als de regels die bij ‘lezingen’ 

staan op: www.compassion-in-islam.com. Met andere woorden: iedereen is welkom, niemand mag 

over een ander oordelen, noch op een ander neerkijken.  

 

Iedere zondagmiddag is er de mogelijkheid om vanaf 12: 30 uur tot aan salaat ul dhohr                                               

les te volgen over de reinheid en het gebed. Het is een cursus waarbij je alle adhkaar en 

smeekgebeden en houdingen volgens de soennah met een kleine groep leert.                                                                            

De cursus is gebaseerd op het boek ‘De salaah van de takbier tot de tasliem’ van shaikh al-Albaanie. 

Een paar leerlingen die deze cursus van het begin tot het einde hebben gevolgd en alles uit hun 

hoofd hebben geleerd nemen met jou en de andere cursisten de samenvatting van het boek door,                  

en zullen jou helpen om je manier van bidden te corrigeren en te verbeteren, of je helpen om voor 

het eerst het gebed (op de juiste manier) te leren. Om mee te doen aan deze cursus dien je het 

schrijfwerk ‘Het gebed van de takbier tot de tasliem’ (zie: ‘lezingen’ op de site) uit te printen,                                          

zodat je daaruit het leerwerk en naslagwerk kunt halen. 

“Ik had geen idee wat ik moest verwachten en na van het onderwerp vernomen te hebben,                                                

ging ik er vanuit dat ik het gebed geheel onder de knie had. Al snel bleek o.a. dat ik bepaalde 

houdingen niet goed aannam en dat ik al jaren uitgegaan was van het incorrecte wat mij was 

aangeleerd. Ik was en ben daarom erg dankbaar voor het feit dat Allaah dit op mijn pad heeft 

gebracht. Het gebed is toch wel één van de belangrijkste dingen, dus we dienen hier niet laks mee om 

te gaan.”  

 

Ik wil iedereen erop wijzen dat wij vanuit rahmah en zachtheid en wijsheid en met begrip dienen om 

te gaan met de fouten en de tekortkomingen van de mensen. Er zijn heel veel roddels geweest en die 

zullen er ook altijd blijven, maar of de zaken die er rond worden verteld nu wel of niet waar zijn,                               

ze dienen nooit een reden te zijn om mensen te weren van het huis van Allaah of de plek van kennis 

en gebeden. Iemaam Muslim heeft een betrouwbare hadieth verzameld van Anas bin Maalik  die 

zei: 

“Terwijl we met Rasuulullaah  in de moskee zaten kwam er een woestijn Arabier die op stond 

en in de moskee begon te plassen. De metgezellen van Rasuulullaah  zeiden:                                                       

“Stop! Stop! Wat is dit?” Maar Rasuulullaah zei: “Onderbreek hem niet; laat hem met rust!”                                    

Dus lieten zij hem alleen en toen hij met plassen klaar was riep Rasuulullaah  hem en zei tegen 

hem: “Deze masaadjid (moskeeën) zijn geen plaatsen die bestemd zijn voor urine en vuil,                                              

maar eerder alleen bedoeld voor het herinneren van Allaah, gebed en de recitatie van Qur’aan.”                                       

http://www.compassion-in-islam.com/


Of Rasuulullaah  zei soortgelijke woorden. Hij (de overleveraar) zei:                                                                            

“Toen droeg hij  iemand van de mannen op om een emmer water te brengen en het over de 

urine te gieten.”                                                                                                                                                                                                                  

Sahieh Muslim deel 3. P.191 

 

Kijk hoe vriendelijk de Profeet  was met deze onwetende man! Iemaam An-Nawaawie zei in zijn 

commentaar op deze hadieth: 

“Deze hadieth bevat bewijs dat je vriendelijk en zacht met de onwetende moet zijn, je hem moet leren 

wat hij moet weten, zonder grof of hard te zijn, zolang als hij zijn fout niet vanuit minachting en 

trotsheid beging.” 

 

Vele geleerden hebben duidelijk het belang van zachte, vriendelijke manieren uitgelegd voor degene 

die oproept tot islaam wanneer hij het goede beveelt en het slechte verbiedt. Er werd aan iemaam 

Ahmad gevraagd: 

“Hoe dient iemand het goede te bevelen en het slechte te verbieden?”                                                                                  

Hij antwoordde: “Beveel met vriendelijkheid en nederigheid.”                                                                                          

Toen zei hij: “Wanneer hij over iets hoort waar hij niet van houdt, moet hij niet kwaad worden                                   

want dan zal hij wensen dat hij dat niet gedaan had.”                                                                                                                        

Zie: ‘Al-Amr bil Ma’roof wan Nahiy ‘anil Munkar’ van Abu Bakr Al-Khilaal, p. 46 

 

Wij dienen dus de ander tegemoet te komen en niet tegen te werken, noch te kwetsen of te 

vernederen, in soerah Aal-‘Imraan 3: 159 staat immers:  

“En bij de rahmah van Allaah onderhandelde jij zacht met hen, en als je hard met hen zou zijn 

geweest, dan zouden zijn bij je zijn weg gegaan.” 

 

Ik wil hierbij dan ook openlijk uitspreken dat ik het er niet mee eens ben dat er ooit ‘regels worden 

opgesteld’ die gaan over het uiterlijk van jongeren of hun gedrag voordat zij naar onze lezingen in de 

moskee mogen komen, maar dat alle jongeren de kans krijgen om onderwezen en heropgevoed te 

worden volgens de betrouwbare kennis vanuit de Qur’aan en de soennah. Wij dienen zaken voor de 

ummah te vergemakkelijken, zoals ‘Aa’ishah  heeft overgeleverd dat Rasuulullaah  heeft 

gezegd: 

“O Allaah! Degene die vriendelijk tegenover mijn ummah is,  ik vraag U om vriendelijk tegenover 

hem te zijn. En degene die zaken moeilijk voor hen maakt, ik vraag U om zaken moeilijk voor hen te 

maken.”                                                                                                                                                                                                   

‘Al Fath-ur-Rabbaanie li Tartieb Musnad.’ Al-iemaam Ahmad Ibn Hanbal. vol.19. p. 85 



 

‘Aa’ishah heeft overgeleverd dat Rasuulullaah  heeft gezegd: 

“Vriendelijkheid wordt niet in iets gevonden of het voegt er schoonheid aan toe en het wordt niet 

uit iets weggehouden of het maakt het gebrekkig.”                                                                                                       

Sahieh Muslim, engelse vertaling vol. 4. p. 1370 

 

“Een sympathiek karakter en persoonlijkheid hebben (wat degene die oproept tot islaam betreft) 

betekent zacht en vriendelijk zijn tegen de onwetende die ongehoorzaam is totdat je ertoe in staat 

bent om hem te draaien.”                                                                                                                                                          

Zie: ‘Al-Ikliel fie Istimbaat At-Tanziel.’ door iemaam As-Suyuutie p. 74 

 

Sommige hadieth- geleerden hebben het verschil tussen zacht en vriendelijk zijn en bedrieglijk en 

oneerlijk zijn uitgelegd, een van hen was iemaam Ibn Battaal die zei: 

“Zacht en vriendelijk zijn behoren tot de nobele manieren van de gelovigen en het houdt in dat je de 

vleugels van rahmah voor de mensen neerslaat; zacht zijn in spreektaal en niet hard tegen hen zijn.”     

 

Er is heel erg veel moeite gedaan om mijn dawahwerk kapot te maken en dit werd via de ergste 

roddels gedaan waarvan het grootste deel uit leugens en slechte vermoedens bestond.                                                      

Maar alhamdulillaah, Allaah heeft ons werk beschermd en de shayaatien hebben gefaald.  

Het heeft mij en de meiden wel veel verdriet gedaan, vooral omdat er ook meisjes aan me deden en 

nog steeds doen. Bakr ibn ‘Abdullaah Al-Muzaanie  heeft in zijn ‘Tahdieb At-Tahdib’ gezegd: 

“Pas op voor gepraat waar je niet voor beloond zult worden als je het goed hebt                                                                                     

en waarbij je zult zondigen als je het fout hebt; en dat zijn de slechte vermoedens over je broeder.” 

 

Abu Barzah Al Aslaamie en Al Baraa’ Ibn Azib  hebben overgeleverd dat de Profeet  heeft 

gezegd:  

“O mensen, die mondeling jullie geloof dienen, terwijl het niet in jullie harten is!                                                     

Roddel niet over de moslims en maak hun fouten niet bekend. Degene die de fout van ene moslim 

bekend maakt, Allaah zal zijn fouten bekend maken en als Allaah zijn fouten bekend maakt,                                        

zal het voor iedereen zichtbaar zijn, zelfs al zou hij in het binnenste van zijn huis schuilen.” 

 

We hebben de afgelopen jaren volop gezien hoe in onze ummah moslims op jacht gingen naar de 

fouten en tekortkomingen van hun medebroeders en zusters en vervolgens streefden naar het 

verwerven van zoveel mogelijk aanhangers. Deze fitnah is duidelijk zichtbaar geworden en op grote 



schaal verspreid. We moeten elkaar excuses geven voor de fouten die we maken, omdat geen mens 

zonder fouten is en desondanks beloond zal worden voor zijn ijver. Het is niet toegestaan om 

diegene zijn positie nietig te maken en zijn plaats in de harten van de moslims aan te tasten.                                                                                                                          

Terwijl Sa’ied ibn Al-Musayyied  zei: 

“Er is geen geleerde en geen oprechte en geen eminente die geen tekortkomingen heeft,                                        

maar bij wie het goede het slechte overtreft. En er hoort te worden gekeken naar het goede,                                       

zoals het ook een feit is dat degene wiens slechte daden zijn goede daden overtreffen,                                               

zijn goede daden vernietigt.” 

 

En Fudhail ibn ‘Iyaad  heeft gezegd: 

“Degene die een broeder zonder tekortkomingen zoekt, zal zonder broederschap blijven.”                                                                                 

‘Rawdat Al-‘Uqalaa’ p. 169 

 

In soerah Az-Zukhruuf 43: 80 staat: 

“Of denken zij dat Wij hun geheimen en hun gefluister niet horen?                                                                                                 

Welzeker! Onze boodschappers (engelen) zijn bij hen; zij schrijven.” 

 

En is Allaah niet Degene die bovendien voortdurend naar je kijkt en luistert?                                                        

Zoals in soerah Al-Fadjr 89: 14 staat: 

“Voorwaar, jouw Heer is zeker waakzaam.” 

 

Hudhayfah  heeft overgeleverd dat Rasuulullaah  zei: 

“Degene die roddels door vertelt, zal het Paradijs niet binnen treden.”                                                                    

Sahieh Al-Bukhaarie en Muslim 

 

Waarom? Waarom deze grote zonde begaan? Men zei tegen Rabie’ ibn Khaytham:  

“We hebben jou nooit naar de fouten van anderen zien zoeken?” Hij antwoordde:                                                            

“Ik ben niet tevreden genoeg over mijzelf om mijn tijd te besteden aan het zoeken naar andermans 

fouten.” 

 

Mu’aawiyah  heeft overgeleverd dat hij Rasuulullaah  hoorde zeggen: 



“Wanneer je naar de fouten van de moslims gaat zoeken heb je hen kapot gemaakt.”                                                                                                  

Abu Daawuud 

 

‘Uqbah ibn ‘Aamir  heeft overgeleverd: 

“Ik zei: “O Rasuulullaah  hoe zorgt men ervoor om gered te worden?”                                                                         

Hij  antwoordde: “Houd je tong onder controle, verblijf in je huis en huil om je zonden.”                  

Hasan. Ahmad 4/ 148 verzamelde het van Mu’aadh ibn Rifaa’ah 

 

Wie ben jij om over en ander te roddelen? Is die ander niet jouw zuster of jouw broer?                                                          

In een hadieth uit de Sahiehain heeft ‘Uthbaan  overgeleverd in zijn lange en beroemde hadieth 

waarin hij zei: 

“De Profeet  stond op om te bidden, dus zeiden de mensen:                                                                       

“Waar is Maalik ibn ad-Dukhshum?” Een man zei: “Die hypocriet! Allaah en Zijn Boodschapper 

houden niet van hem!” Dus zei de Profeet:  “Zeg dat niet! Zie je niet dat hij “Laa ilaaha illaa 

Allaah” zegt en daarbij het Gezicht van Allaah verlangt?” 

 

Abu Hurairah  en Abu Sa’ied  hebben overgeleverd dat Rasuulullaah  heeft gezegd: 

“Een moslim is de broeder van een andere moslim. Hij bedriegt hem niet, noch liegt hij tegen hem, 

noch laat hij hem in de steek. Alles van de moslim is heilig voor een andere moslim;                                                

zijn eer, zijn bezit en zijn bloed. Taqwaa’ is hier. (wijzend naar zijn borst).                                                                               

Het is slecht genoeg voor iemand om op zijn medebroeder neer te kijken.”                                                                                                                                    

Sahieh. At-Tirmidhie, Muslim en Ahmad 

 

Vraag je degene over wie je roddelt wel om vergeving of ben je daar te trots voor?                                               

Mu’aadh ibn Anas  heeft overgeleverd dat Rasuulullaah  zei: 

“Allaah zal een engel naar degene die een gelovige tegen een hypocriet beschermt toesturen die op 

de Dag des Oordeels zijn vlees tegen het Vuur zal beschermen. En degene die een moslim van iets 

beschuldigd met de wens om hem te schande te maken zal door Allaah op de siraat (de brug) over 

het Vuur worden tegen gehouden totdat hij dat wat hij zei terug neemt.”                                                 

Hasan. Abu Daawuud, Ahmad, Al-Baghawie in Sharh As-Sunnah 13/ 105. At-Targhieb 515-520.                    

Shaikh Al-Albaanie heeft deze hadieth in Sahieh Sunan Abu Daawuud (4086) Sahieh verklaard 

 

‘Abd ur-Rahmaan ibn Mahdie zei:  



“Als het niet vanwege het feit was dat ik er een afschuw van heb dat er tegenover Allaah wordt 

gezondigd, dan had ik gehoopt dat iedereen over mij zou praten en mij zou belasteren.                                                                  

Is er iets meer aangenaam dan een goede daad die men op de Dag der Opstanding in zijn boek treft 

waar hij niets voor heeft gedaan en waar hij niets van weet?”  

 

Alhamdulillaah, het dawahwerk gaat door, de lessen blijven, de groep blijft samen en de 

moskeedeuren zijn voor iedereen open! 

 

Reacties van de leerlingen van het afgelopen jaar (2011) in de zondaglezingen en/of 

woensdaglessen: 

“Ik heb regelmatig de zondaglezingen bijgewoond. Zelf heb ik veel aan de lezingen gehad;                                                   

het gaf mij stof tot nadenken en ook merk ik dat mijn handelen hierdoor beetje bij beetje anders 

wordt. Om een voorbeeld te geven, op zondag 28 augustus kregen wij een lezing over ouders en het 

grote belang om goed voor hen te zijn. Ik ben mij hierdoor heel bewust geworden van hoe ik met mijn 

ouders omga en heb zie hierdoor Alhamdulillaah dat ik dit enigszins positief aan het veranderen ben. 

Dit om een voorbeeld te geven. Ik had verder een goed gevoel bij de lezingen, daar waar Maimunah 

altijd uitlegde waar zij de kennis vandaan had gehaald. Verder ervoer ik een zodanige sfeer waardoor 

ik mij erg thuis voelde en mijn verhaal kwijt kon, heb nieuwe contacten met zusters opgedaan en door 

het zien van Maimunah, hoe zij er is voor de meiden, haar kracht om zoveel dingen te ondernemen –

maashaa’Allaah- inspireert enorm om zelf actie te gaan ondernemen voor de ummah.” 

 

“Door de lessen over hoe je de wudhuu’/salaat volgens de soennah uitvoert heb ik mijn fouten vorig 

jaar kunnen verbeteren alhamdulilllaah. Jouw lezingen hebben ervoor gezorgd ervoor dat ik wil 

streven naar het goede en het slechte laat gaan. De lezing over de spirituele waarde van Ramadhaan 

vond ik zo mooi Masha Allaah en heeft mij zo gemotiveerd! Ik heb deze Ramadhaan heel anders 

beleeft dan de twee voorgaande jaren door iedere dag op te staan voor de suhuur, op tijd te bidden, 

Qur’aan proberen te lezen en vooral daden verrichten waardoor je investeert in het hiernamaals in 

plaats van zoveel met wereldse zaken bezig te zijn. Door jouw lezingen heb ik de moed gekregen om 

mijn ouders bepaalde dingen te vertellen die ik eerst niet durfde. Ik had vrees voor mensen hier op 

aarde en vrees voor mijn omgeving in plaats van vrees voor Allaah subhaanahu wa Ta’ala.  

De manier waarop jij je lezingen geeft raakt mij en daar wil ik je ook voor bedanken want ik ben zo 

blij dat ik dit jaar zo positief de Ramadhaan ben ingegaan, de Ramadhaan zo spiritueel en mooi heb 

beleeft maar nog belangrijker, dat ik nu elke dag zo goed mogelijk probeer te handelen en meer van 

Allaah ben gaan houden. Mijn iemaan is sterker geworden en ik realiseer mij hoe gezegend wij zijn 

dat wij de kans hebben om Allaah te aanbidden en gedenken iedere dag. Door met de zusters bijeen 

te komen en met hen te praten zorgt voor een mooie samenhang en dat mag niet verdwijnen.                                   

Heel vaak denk je dat je alleen bent in bepaalde situaties maar door met de zusters te zijn en te 

praten realiseer je je dat je niet alleen bent. Het mag misschien met kleine stappen gaan maar het zijn 

stappen richting het goede die ik eerst niet nam.” 

 



“Door de bijeenkomsten voelen velen zuster inclusief ikzelf zich sterker. De bijeenkomsten kan je 

vergelijken met een adapter. Het geef je een spirituele oplading die ervoor zorgt dat je het gevoel 

krijgt dat je de wereld weer aan kan.”  

 

“We leven tegenwoordig in een society die heel hard en bitter is. Naar elkaar om kijken doen we niet 

en het isoleren en afstand van elkaar nemen begint vanzelfsprekend te worden. De bijeenkomsten zijn 

behalve een plek van vergaren van kennis een plek van samenhorigheid en een plek voor veel zusters 

een uitlaatklep.” 

 

“De afgelopen maanden dat ik naar de zondaglezingen in de moskee ging, is er veel veranderd in mij, 

na elke lezing is mijn Dien versterkt. Dat komt omdat Maimunah ons waardevolle en betrouwbare 

kennis heeft geleerd. Haar bronnen zijn de betrouwbare ahaadieth.                                                                                                        

Bij Maimunah heb ik de islaam in de puurste vorm gezien. Zij nodigt uit tot het goede en zij roept op 

tot de deugdelijkheid, en zij verwerpt het slechte. Dit doet zij op een manier vol met respect en 

rahmah voor de mensen. En omdat haar karakter in overeenstemming is met wat zij onderwijst,                                        

is dit de krachtige invloed die zij op anderen heeft. Zelf kom ik niet uit een islamitisch gezin en ik ben 

zelfs niet opgegroeid met de islaam, maar wat ik de afgelopen maanden tijdens de lezingen, de lessen 

en de bijeenkomsten heb geleerd is immens voor een mensenleven.                                                                          

Na elke lezing die ik verliet was mijn hart gevuld met liefde voor de islaam en de wil om te streven en 

om te leven volgens de soennah. Naast de lezingen die mij diep over de islaam lieten nadenken,                                       

heeft Maimunah ons de afgelopen weken op de woensdagavond het gehele gebed stap voor stap 

volgens de soennah geleerd. De eerste les was zelfs bij haar thuis, maar omdat zij dit met zoveel 

mogelijk zusters wilde delen en de belangstelling groot was en de behoefte voor diverse zusters om 

het gebed compleet te leren er was, is er tijdens de zondaglezing toestemming gevraagd om op 

woensdagavond met een groep zusters te salaah in de moskee te leren. Dit was goed bevonden.                                              

De groep was zeer divers, en bestond uit zusters die het gebed al jaren verrichten en zusters die het 

voor de eerste keer leren. Maar iedereen begon bij de eerste stap.                                                                                                          

Ikzelf kende het gebed helemaal niet en ik wist ook niet hoe je de wudhuu’ moest doen en wat de 

waarde was van deze daden. Dus de woensdagavondlessen waren zeer waardevol voor mij.                                         

Nu na 7 lessen kan ik de wudhuu’, de ghusl, de tayammoem en het gebed vanaf de takbier tot de 

tasliem, de correcte buigingen en houdingen en de verplichte en aanbevolen adhkaar en du’aa’s; 

compleet volgens de soennah.                                               

Behalve de zondaglezingen, de lessen over de salaah was er ook in de maand Ramadhaan behoefte 

ook vaker bij elkaar te komen voor de gezamenlijke iftaar. Op dinsdags en vrijdag kwamen de zusters 

bij elkaar in de moskee om gezamenlijk het vasten te verbreken en het gebed te verrichten.                               

Hiervoor heeft elke zuster wat lekkers van thuis meegenomen om het vasten te verbreken.                                           

Dit was een mooi initiatief, zeker ook voor de vele bekeerlingen onder ons die thuis niet gezamenlijk 

met de familie het vasten gingen verbreken. Dit was overigen mijn eerste Ramadhaan die ik de hele 

maand heb gevast. Wat mij de kracht en de drang gaf om de hele maand te vasten was de kennis die 

ik had over de spirituele waarde van deze heilige maand. Ik ben ontzettend gelukkig dat deze kans op 

mijn pad is gekomen en dat ik deze waardevolle en onbetaalbare lessen en lezingen heb 

meegemaakt.” 



 

“Waar is de ummah als deze alleen bestaat uit gezamenlijke bidden? 

Even heb ik dat anders gezien, in de afgelopen maanden. Hoeveel moslimzusters hebben alleen al in 

de afgelopen maanden rahmah, steun en zusterschap gevonden. Zoals ons geloof ons heeft 

aanbevolen. Sommigen zijn misschien wel voor het eerst de moskee binnengestapt en zijn gekomen 

om kennis op te doen. Het zijn er velen die de zoetheid van iemaan eindelijk hebben geproefd.                                 

Kennis hebben opgedaan en hun oplossingen voor hun problemen hebben gevonden; in de islaam,                      

in de moskee.” 

 

“Sinds ik de lezingen bijwoon van Maimunah heb ik vele dingen geleerd over verschillende 

onderwerpen. Ik heb vooral geleerd hoe belangrijk rahmah is. Hoe belangrijk het is om andere 

mensen goed te behandelen en andere mensen te helpen wanneer zij dit nodig hebben.                                                

Ik ben gaan inzien dat wij een ummah zijn. Dat wij er als broeders en zuster voor elkaar moeten zijn. 

Hiervoor kende ik het woord ummah wel, maar meer dan een woord was het niet voor mij.                                           

Tot een paar maanden geleden, toen heb ik geleerd wat het belang van de ummah is en voor het 

eerst voelde ik mij ook deel van de ummah. Het idee dat wij als moslims een groep vormen die elkaar 

helpen in goede en slechte tijden voelt erg goed. Daar ben ik Maimunah erg dankbaar voor.                                               

Haar lezingen raakte mij altijd. Na elke lezing wilde ik mezelf verbeteren, het beste uit mezelf halen 

zodat Allaah Subhaana wa Ta’Aala tevreden over mij is. En alhamdulillaah ben ik ook veranderd in 

positieve zin. Ik vind haar lezingen erg goed, omdat zij weet hoe ze de jongeren kan aanspreken en 

hun aandacht erbij kan houden. Maar wat ik het beste vind en ook het belangrijkst, is dat zij altijd 

met duidelijke en betrouwbare bronnen komt. Ik vind het erg fijn dat zij de hadieth erbij vermeld.                                     

Zo is het meteen duidelijk en is er geen ruimte voor speculatie. Maimunah legt de nadruk op de 

soennah van de Profeet (vrede zij met hem). Vele van ons doen veel dingen niet volgens de soennah. 

Zoals bijvoorbeeld een van de belangrijkste dingen in onze leven; het gebed. Hoeveel mensen bidden 

wel niet verkeerd? Denkende dat zij de soennah volgen terwijl het niet eens in de buurt komt.                                       

Ik was een van deze mensen. Totdat ik dankzij Maimunah heb geleerd hoe de Profeet (vrede zij met 

hem) zijn gebed verrichtte. Nu heb ik mezelf gecorrigeerd op basis van betrouwbare hadieth en niet 

op basis van wat de mensen zeggen. Dit zijn maar een paar van de vele zaken die ik heb geleerd.” 

 

“Ik heb de shahaadah gezegd voordat ik in je lezingen kwam. Maar eigenlijk wist ik niet zo goed wat 

de islaam was, wat moest ik allemaal doen. Ik had geen idee. 

Ik kwam naar jou lezingen en de woorden hebben mij geraakt. Een jaar geleden lag ik nog in me bikini 

op het strand. Ik kwam daar met mijn jeans heel strak gekleed. Nu ben ik bedekt.                                            

Deze groep en de lezingen hebben mij heel sterk gemaakt. Ik was altijd iemand die gemakkelijk over 

zich heen liet lopen. Ik haal mijn kracht nu uit islaam en heb geen vrees meer voor de mens maar 

alleen voor Allaah. Deze groep is mijn familie. Wat hij hier met zijn allen hebben bereikt is zo mooi. 

We zijn een luisterend oor voor elkaar een schouder om op uit te huilen; een groot kloppend hart is 

deze groep. Als de een pijn heeft voelen we dat allemaal mee. Ik ken geen andere groep die iedereen 

neemt zoals die is. Ik en inshaa Allaah nog veel meer meiden zullen er kei hard voor vechten om deze 

groep bij elkaar te houden. Deze groep kwijt raken is alsof je familie vermoord word en dat sta ik niet 



toe!”  

 

“Het is heel moeilijk om een verantwoorde en goed onderbouwde lezing/les of workshop te volgen.                               

De lezing op zondag brengt een duidelijke boodschap en op de juiste manier. Na het bezoeken van de 

lezing op zondag ben ik niet alleen met een stukje kennis weggelopen maar ook met en heel mooi 

gevoel van saamhorigheid.” 

 

“Ik kwam uit het niets ben altijd ongeïnteresseerd geweest om naar lezingen te gaan, omdat niemand 

mij kon overtuigen om de islaam op te pakken. Maar toen ik bij Maimunah kwam ging ik de deur uit 

met een andere gedachte. Het probleem was dat ik toen wel wou bidden maar het niet kon.                                

Maar toen kwamen de geweldige woensdagmiddagen waar ik alles over wudhuu & de salaat heb 

geleerd. Ik heb bij haar lezingen veel geleerd over islaam, djinns, al waswaas en ouders en veel meer. 

Ik heb veel meiden meegenomen en daarna zijn ze allemaal veranderd.                                                       

Ik hoop dat dit zo verder kan gaan want velen hebben dit nodig, anders zullen we dwalen.                                             

En zoals Maimunah altijd zegt: “Als een kudde schapen samen is en ze worden uit elkaar gehaald en 

een schaap gaat alleen lopen,  dan zal de wolf hem/haar pakken!” 

  

“Ik ben opgegroeid in een groot en warm gezin en heb islam leren kennen in mijn opvoeding en 

tijdens koranlessen in de moskee. Als kind ben ik vanaf mijn zesde tot viertiende jaar elk weekend 

naar koranlessen geweest. Ik had gezien mijn Berberse afkomst veel moeite om de les te volgen in het 

Marokkaans en miste hierdoor veel van de les. Ik heb vele soerah’s’ geleerd zonder de betekenis te 

begrijpen en ter voorkoming van de straf van de docent. Toen ik op mijn viertiende naar de 

middelbare school ging wilde ik niet meer naar de koranlessen. Tot grote teleurstelling en met enorm 

veel weerstand van mijn ouders heb ik toen onder het mom van ‘veel huiswerk op de middelbare 

school’ afscheid genomen van de lessen en de moskee. Er ontstond een afstand tussen mij en de 

moskee omdat ik me niet begrepen voelde door de mensen die daar lesgaven en aanwezig waren. 

Op mijn 19de vertelde mijn moeder dat er Nederlandse vrouw in de moskee lezingen gaf en het haar 

opviel dat het druk bezocht werd. Ik besloot na vijf jaar naar de moskee te gaan en de lezing bleek 

inderdaad druk bezocht. Ik begreep gelijk waarom: Maimunah accepteerde mij om wie ik was,                              

sprak mijn taal, begreep mij, begreep mijn gedachten, mijn ervaringen, mijn gevoelens, zelfs mijn pijn 

en al mijn vragen. Ik kreeg in deze lezing de aandacht en steun en hulp en verbondenheid die ik in al 

die jaren in moskee niet had gevoeld. Elke lezing werd de groep groter en groter er bekeerde bijna 

wekelijks iemand in de moskee. Ik kwam nadat Maimunah weg was gegaan uit de moskee jaren 

nergens meer. Drie maanden geleden, heb ik via een collega vernomen dat Maimunah lezingen en 

lessen geeft in moskee el Kabier. Ik zag dit als mijn kans om weer naar moskee te gaan.                                                           

Maimunah heeft mij les gegeven over de basis van islaam: de wudhuu’ en het gebed volgens 

betrouwbare overleveringen. Maimunah schept in haar lessen vertrouwen, creëert saamhorigheid in 

de groep en is in haar manier van onderwijzen heel liefdevol waardoor zij iets in mij ontroert en mijn 

liefde voor islaam en Allaah versterkt. Ik voel dat ik bewuster en zelfverzekerder in mijn gebed wat mij 

de rust geeft die ik lange tijd heb gemist. Ik denk regelmatig aan hoe vaak mijn lieve vader en moeder 

wel niet hebben geroepen en gevraagd, zelfs gesmeekt om te gaan bidden. Nu pas begrijp ik waarom 

zij mij smeekten, nu pas zie ik de waarde hiervan in en nu pas begrijp ik het doel van het gebed. Ik 



verricht mijn gebed met volle overtuiging en intentie en ben Allaah dankbaar dat hij mij via 

Maimunah deze kennis heeft laten opdoen.  

Ik ben dankbaar voor die dag, afgelopen laylat ul kadr, dat mijn vader met een trotste blik naar mij 

keek toen ik geheel vrijwillig gekleed in een djalabba en khimaar naar de moskee ging om te gaan 

bidden en dat mijn lieve dierbare moeder trots, voet aan voet, naast me stond in de moskee.                                               

De toewijding en waarde van de lessen en lezingen van Maimunah zijn voor mij een handreiking 

geweest naar de islaam en de moskee, de stap richting het gebed die mij zelfs niet vanuit de oprechte 

liefde van mijn ouders heeft kunnen bereiken.” 

 

“Maimunah brengt zusters bij elkaar en geeft haar leven voor deze zusters. 

Zij stopt al haar tijd en energie in het op pijl houden van ons iemaan. 

Zij geeft ons kracht wanneer wij het bijna opgeven. 

Zij brengt ons naar het huis van Allaah, de beste plaats om te zijn naast onze eigen huizen.” 

 

“Elke zondag is het een grote dag voor mij, de dag waar ik me op verheug, de dag waar mijn hart 

wordt gevoed met kennis, de dag waar mijn ogen tranen laten vallen. Dit is de dag dat ik als een 

ander mens uit de moskee kom, vol zekerheid, vrede en vertrouwend op Allaah.                                                       

Toen ik voor het eerst naar deze lezing kwam was ik een meisje dat vol levensvragen zat.                                              

‘Wie ben ik op deze wereld? Wat wordt er van mij verwacht?’ Een lezing was voor mij genoeg om 

antwoord te krijgen op al deze vragen. Iedere zondag voelde ik mij sterker worden.                                                           

Mijn hele leven begon te veranderen. Ik begon naar andere doelen te streven; de tevredenheid van 

Allaah was mijn doel geworden. Ik kreeg een andere kijk op de wereld. Waarom achter de wereld aan 

rennen als ik het op een dag zal verlaten? Dit is de vraag die ik mezelf stelde! Ik bid nu volgens de 

soennah, ik bid nu fadjr, ik lees de koran, ik lees islamitische boeken, ik draag een hidjaab!                                                

Subhaanallaah wat deze lezingen met mij hebben gedaan! Ik wens dit voor iedere meid en daarom 

probeer ik iedere week zoveel mogelijk meiden mee te nemen.  Wens voor jezelf wat je voor de ander 

wenst, dan pas is je iemaan compleet!” 

 

“Voor mij is de zondaglezing niet alleen maar kennis opdoen; het is voor mij een familie die bij elkaar 

komt en elkaar steun met alles. De 70 zusters kennen elkaar niet, maar we hebben twee geliefden in 

onze harten die ons bij elkaar brengen; dat zijn Allaah en Muhammad.” 

 

“Ik heb heel veel gehad aan de lezingen, maar dan ook echt veel! Voordat ik naar de lezingen kwam 

was ik gewoon een moslima. Gewoon een geboren moslima die ‘bismillaah’ zegt voor het eten en al 

ahamdulillaah’ als je boert, bij wijze van spreken. Kortom ik geloofde in Allaah en Zijn boodschapper 

and that's it. Naar mate ik de lezingen bijwoonde begon ik langzaam te veranderen.                                          

Het gebed werd niet meer verwaarloosd en ik begon er de waarde van in te zien. Het was iets dat ik 

hiervoor in twee minuten vluchtig deed. En dan niet te spreken over bedekking. Mij werd vroeg altijd 

wijs gemaakt dat hoofddoek meer dan genoeg was, maar na de lezingen begon ik in te zien dat de 



hoofddoek niet eens in de beurt komt. Ik draag alhamdulillaah nu een abayaa en dat door de 

lezingen! Ik kom dagelijks mensen tegen die mij vragen of ik het werkelijk ben.                                                          

“Wat ben jij toch veranderd!” is het eerste wat ze zeggen en dat komt door de lezingen!”  

 

“Ik heb alles gedaan wat haraam is en vond nooit de innerlijke rust waar ik altijd naar op zoek was.                             

Ik deed allerlei slechte dingen waar door ik mij heel slecht ging voelen en geloofde dat ik ‘het geluk’ 

niet waard was. Toen ik deze lezingen vond heb ik over rahmah geleerd en over hoe je je zonden kan 

schoonwassen en heb ik mensen gevonden die oprecht met mij waren en die mijn verdriet 

verzachtten. Ik heb dat nooit eerder ervaren in mijn leven. Ik wist niet dat er moslims op de wereld 

zijn die zo mooi de islaam kunnen overdragen dat je het daardoor vanzelf verlangt te leven.                                            

Ik kwam de moskee binnen met strakke kleren en geëpileerde wenkbrauwen. Ik had sigaretten in mijn 

tas. Ik doe al die dingen nu niet meer en heb mijn vroegere vrienden die niet goed waren losgelaten 

om nu gesteund door deze groep verder te gaan om mijzelf bewust te veranderen.”    

 

“Een plek waar je weet dat de kennis die gegeven wordt betrouwbaar is. Een plek waar je samen kan 

lachen en kan huilen. Een plek waar je niet beoordeeld wordt, een plek waar verdwaalde 

meisjes ingaan en weggaan als vrouwen op het rechte pad.”  

“Er is geen groep mensen die in een van de huizen van Allaah bij elkaar komt om het Boek van 

Allaah te lezen en het te onderwijzen of er zal over hen een innerlijke rust neerdalen, genade zal 

hen omvatten, engelen zullen hun vleugels over hen uitspreiden en Allaah zal hen onder Zijn 

engelen gedenken.”                                                                                                                                                                   

Deze overlevering is overgeleverd door Abu Hurairah (moge Allaah tevreden met hem zijn) van de 

Profeet (vrede en zegeningen zij met hem). De hadieth staat vermeld in Muslim. 

 

 

 


